om dia Contrasp

Edicao 13475 - Quinta-feira, 12 de fevereiro de 2026

NOTICIAS
SEGURANGA
—_PRIVADA

>

INPC SOBE 0,39% EM JANEIRO DE 2026: ACUMULADO DE
4,30% PARA QUEM TEM DATA-BASE EM FEVEREIRO

Fatores que influenciaram a alta do INPC em janeiro: aceleracao dos precos
dos itens nao alimenticios, como vestuario, transporte e servicos
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O Indice Nacional de Precos ao Consumidor
(INPC) registrou alta de 0,39% em janeiro de
2026, segundo o Instituto Brasileiro de Geo-
grafia e Estatistica (IBGE). Com isso, o
indice acumula 4,3% em 12 meses, mostran-
do que o custo de vida das familias com
renda de 1 a 5 salarios minimos, grupo mais
sensivel ao or¢gamento, continuou pressiona-
do no inicio do ano.

Mas afinal, o que levou esse indicador a
subir em janeiro?

Aqui estdo os principais fatores: Desacelera-
¢ao da inflacao de alimentos.

Em janeiro, os alimentos tiveram uma alta
bem menor do que em dezembro. Enquanto
em dezembro os precos alimenticios subiram
cerca de 0,28%, em janeiro o aumento foi
quase a metade (0,14%). Isso significa que
itens essenciais ficaram relativamente mais
estaveis no meés.

Esse comportamento mostra que, apesar da
pressdo em muitos precos, o grupo de
alimentagdo, que tem peso grande no INPC,
nao foi o principal motor da alta neste més.

Aumento nos precos dos itens nao ali-
menticios

O grupo de itens ndo alimenticios foi o desta-
que na composi¢ao do INPC em janeiro. En-
quanto em dezembro esse grupo avangou
0,19%, em janeiro a variacdo foi 0,47%,
mais que o dobro.

Esse grupo inclui produtos e servicos como
vestuario, transporte, satde e cuidados pes-
soais. A alta nesses precos indica que setores
além da alimentacgdo pressionaram o custo de
vida.




Pressoes em setores do dia a dia

Embora o IBGE nao divulgue detalhada-
mente todos os subitens do INPC, os dados
da inflagdo oficial (IPCA) apontam que
categorias como combustiveis e transporte
tiveram alta significativa em janeiro. Por
exemplo, a gasolina subiu mais de 2% no
més em termos gerais, impactando direta-
mente os custos de deslocamento.

Quando o preco dos combustiveis aumen-
ta, esse efeito se espalha para outros servi-
cos e produtos (como transporte coletivo e
fretes), puxando outros itens da cesta de
consumo.

Diferenca entre INPC e IPCA

E importante lembrar que o INPC se dife-
rencia do IPCA em duas coisas principais:

. No INPC, os alimentos tém peso
maior, porque sdo essenciais para familias

de menor renda.

. O IPCA reflete a inflacao oficial para
familias com renda mais ampla (até 40 sala-
rios minimos) e registrou alta de 0,33% em
janeiro.

Em resumo, enquanto a inflagado oficial teve
pressao pelos combustiveis e pelo transpor-
te, o INPC foi mais influenciado pela alta
nos itens nao alimenticios que impactam
mais quem tem renda menor.

O que isso significa para o trabalhador

Para quem tem data-base em fevereiro, o
indice serve como referéncia para reajustar
salarios e manter o poder de compra diante
da inflagao acumulada. O INPC acumulado
em 12 meses (4,3%) ¢ um indicador técnico
usado em muitas Convencdes Coletivas e
negociagoes salariais.
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